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D ie  Fens te rbänke  f l ach 
l i egend  m i t  de r  Schu t z fo -
l i e  zue inande r  t r anspo r-
t i e ren  und  l age rn . 

Hinweis :  Be i  Ve rpu t z -
a rbe i t en  zusä t z l i ch  m i t 
Ka r ton  abdecken . 

Besch ich tungs fo l i e  e r s t 
nach  de r  Mon tage  und 
Absch luss  de r  Pu t za r-
be i t en  en t f e rnen ,  j edoch 
spätestens  3  Monate 

nach  Erha l t  de r  Fens te rbänke .  Vo r  dem Abz iehen  de r  Fo l i e 
l ose  Ve run re i n i gungen  en t f e rnen . 

Transport & Lagerung

NICHT AUF DEN 
HELOPAL PLATTEN SCHNEIDEN!

Montagehinweise

Fens te rbänke  s i nd  hoh l raumfre i  zu  mon t i e ren .  Im  B rüs -
tungsbe re i ch  die  Hoh l räume vo l l f l äch ig  sch l i eßen  z .  B .  m i t 
e i nem G la t t s t r i ch  ode r  e i ne r  gee igne ten  Dämmsto f fp l a t t e . 

Mon tage f l ächen  (Pa rape t )  müssen  saube r,  t r ocken ,  t r ag fä -
h ig ,  g l a t t ,  eben  und  r i ss f r e i  se i n .  Ve r t i e f ungen  s i nd  dau-
e rha f t  auszug le i chen .  Gegebenen fa l l s  i s t  e i n  G la t t s t i ch 
au f zub r i ngen .

D ie  Längenausdehnung  de r  Fens te rbänke  be rücks ich t i gen : 
b i s  zu  1 ,4  mm /  l fm  be i  50°C Tempe ra tu run te rsch ied .  Ein-
ze l längen nur  b is  max ima l  3 ,6  m  vo rsehen ,  be i  g röße ren 
Längen  emp f i eh l t  s i ch  e i ne  Te i l ung  m i t  e i ne r  Stoßverb in-
dung .

Achtung :  nachd ruck -
f r e i en  he lopa l  2K  -  Mon-
tageschaum ve rwenden 
und  Ve ra rbe i t ungsh inwe i -
se  beach ten ! 

Hinweis :  Um e ine 
Ve r fo rmung  de r  Fens-
te rbänke  du rch  D rücken 
des  Mon tageschaums zu 
ve rh i nde rn ,  s i nd  d i ese 
nach  oben  h i n  gu t  abzu -
s tü t zen ,  b i s  de r  Schaum 
vo l l s t änd ig  ausgehä r te t 
i s t  ( ca .  6  S td . ) .

Montagemöglichkeiten

Mit helopal 2K-Montageschaum
für innen und außen

Mit helopal Montagekleber MS
für innen und außen

D ie  he lopa l  Fens te rbank 
m i t t e l s  daue re l as t i schem 
K lebe r  (he lopa l  Monta-
gek leber  MS)  au f  das 
f e r t i g  ve rpu t z te  Pa ra -
pe t  k l eben .  Den  K lebe r 
r aupen fö rm ig  im  Abs tand 
von  ca .  15  cm que r  zu r 
Längs r i ch tung  au f t r agen . 
Raupenhöhe  ca .  10  mm. 
K lebe rs tä r ke  ausgehä r te t 
3  b i s  max .  5  mm.

he lopa l 
Montagek leber  MS

Fensterbank

Gle i tabsch luss

Fugend ichtband

Ausführungsmöglichkeiten

Befestigung mit Stützwinkel

Außenfensterbänke

Einbau der  Fensterbank  vor 
Durchführung der  Putzar-
be i ten  (Rohbau) :

D ie  Fens te rbank  w i rd  m i t 
G le i t absch lüssen  vo r  Fe r t i g -
s te l l ung  de r  Pu t za rbe i t en  e i n -
gese t z t .  D ie  G le i t absch lüsse 
we rden  bünd ig  e ingeputz t . 
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ACHTUNG:  Bei  Fenster n  mi t 
Entwässerung nach  unten 
da r f  d i e  ho r i zon ta l e  Fuge 
zw ischen  Fens te rbank  und 
Fens te r r ahmen  n i ch t  abge-
deck t  we rden !  Zu r  En twässe-
rung  muss  e i n  mind.  4  mm 
(besser  7  mm)  bre i te r  Spa l t 
f re i  b le iben .

Abdichtung zum Fenster

Entwässerung 
nach  unten

Ansch lusspro f i l

Fensterbank

Fenster

W i r  emp feh len  e i ne  Schaums tä r ke  von  20  mm  n i ch t  zu 
übe rsch re i t en .

Ansch lusspro f i l

2K  Montageschaum

Fensterbank

 

max.  50  cm

max.  20  cm

D ie  Abd ich tung  de r  Pu t zan -
sch lüsse  zu r  Fassade  ha t 
bause i t s  f achge rech t  zu  e r f o l -
gen .  Be i  Ansch lüssen  an 
Wärmedämmve rbundsys te -
me  i s t  d i e  Ve rwendung  von 
vo rkompr im ie r t en ,  se lbs t r ück -
s te l l enden  D ich tbände rn 
e r f o rde r l i ch . 

Abdichtung zur Fassade

Zum sch lag regend ich ten  Ansch luss 
empfeh len  w i r  vorkompr imier te , 
se lbs t rückste l lende  Fugend icht -
bänder  ( zB .  10 /3-7  mm BG 1 ) .

Be i  Fugend ich tbänder  aussch l i eß l i ch 
d ie  Qua l i t ä t  BG 1  nach  D IN  18542 
ve rwenden .  Be im Anbr ingen  p ro  l fm 
Fuge  1  -  2  cm Über l änge  be rücks ich-

t i gen  und  Band  l e i ch t  ges tauch t  ve r l egen ,  Fugend ich tband 
n ich t  z i ehen  /  l ängen .  S töße  fugen-  und  l ücken los  ges tauch t 
ve r l egen ,  N ICHT übe r l appen .

Systembestandteile

helopal Fensterbank
Wah lwe i se  i n  de r  Aus füh rung  c l ass i c ,  exc lus i v  ode r  pu r i t amo. 
S tanda rdmäß ig  m i t  Fa l z f r äsung  f ü r  das  Ansch lussp ro f i l

he lopa l  c lass ic he lopa l  exc lus iv

Anschlussprofil 
(inkl. 25 mm Schrauben)

-  d i ch te r  Ansch luss  zum Fens te r
-  e r l e i ch te r t  d i e  Mon tage

Fensterbankvorsprung und -neigung
Bere i t s  be im  Ausmessen  de r  Fens te rbänke  muss  de r  Fenster-
bankvorsprung  be rücks ich t i g t  we rden .

 

Unsere  Empfeh lungen:

Außenfensterbank
he lopa l  contact :
he lopa l  c l ass i c :   4  cm
he lopa l  exc l us i v :  5  cm
pu r i t amo:   5  cm

Be i  Außen fens te rbänke  emp feh len  w i r  d i e  Ne igung  von  5°  n i ch t 
zu  un te rsch re i t en .  Das  en tsp r i ch t  be i  e i ne r  20  cm b re i t en  Fens-
te rbank  e twa  2  cm Höhenun te rsch ied .

mind.  5° 
Ne igung

Fensterbank

Vorsprung

Fü r  e i ne  sch l ag regend ich te  Aus füh rung  des  Fens te rbankan-
sch lusses  muss  de r  B lend rahmen  bzw.  das  Bas i sp ro f i l  des 
Fens te rs  e i ne  ebene F läche  von  m indes tens  30  mm Höhe 
au fwe i sen .  Nach  de r  Mon tage  muss  d i e  obere  D icht l ippe  des 
Ansch lussp ro f i l s  plan  am B lendrahmen bzw.  Bas ispro f i l 
an l iegen .  Das  Ansch lussp ro f i l  muss  h i n te r  d i e  wasse r f üh ren -
de  Ebene  des  Fens te rs  and ich ten .  E i ne  s tump fe  Mon tage  w i rd 
n i ch t  emp fho len .  D ie  Eckbe re i che  s i nd  m i t  daue re l as t i schem 
D ich ts to f f  abzud ich ten . 

 

 

Dich t l i ppe 
muss  am 
Fens te r 
an l i egen ,  um 
abd ich ten  zu 
können . 

Ebene  F läche 
zum Be fes t igen  des 
Ansch lussp ro f i l s . 

Rahmenbedingungen

30  mm
mind.  5  mm

he lopa l  und pur i tamo Gle i tabsch lüsse
für  Außenfensterbänke 
Schü t zen  d i e  Fassade  und  g l e i chen  d i e  t he rm isch  bed ing ten 
Längenve rände rungen  de r  Fens te rbank  aus .  D ie  Fens te rbank 
w i rd  dadu rch  von  de r  Fassade  en t koppe l t .  D ie  Absch lüsse 
e r f ü l l en  d i e  An fo rde rungen  de r  ÖNORM.

 

 

Ab e inem Vorsprung von  10  cm  bzw.  meh r  a l s  1 /3  de r 
Aus l adung  s i nd  d i e  Fens te rbänke  zusä t z l i ch  m i t  S tü t zw inke l 
/  Konso len  zu  un te rs tü t zen  und  zu  be fes t i gen  ( z .  B .  be i 
nach t r äg l i chem Anb r i ngen  von  WDV -  Sys tem) .

Konso lenabstand:
max .  50  cm       max .  20  cm vom Fens te rbank  -  Ende



Allgemeine Hinweise

Kleber rückstände  de r  Besch ich tungs fo l i e  können  m i t t e l s  Ace-
ton ,  Sp i r i t us ,  Re in i gungsve rdünnung ,  Tee ren t f e rne r,  K l i nke rö l , 
Nage l l acken t f e rne r  ode r  Pu t zbenz i n  und  we ichem Tuch  en t f e rn t 
we rden . 

he lopa l  Fens te rbänke  rege lmäß ig  m i t  Wasse r  und  hande l süb l i -
chen  Hausha l t s re i n i ge rn  säube rn .  Keine Scheuermittel verwen-
den! Be i  Außen fens te rbänken  emp feh len  w i r  1  -  2  ma l  j äh r l i ch 
d i e  Obe r f l äche  m i t  Au topo l i t u r  zu  p f l egen  und  zu  ve rs i ege ln .

Au f  de r  Fens te rbank  abges te l l t e  Gegens tände  (B lumen töp fe ) 
heben ,  n i ch t  sch ieben !  T ipp:  F i l z -  ode r  Ko rkun te r l agen  ve rwen-
den . 

So l l t e  be i  g l änzende r  Obe r f l äche  ( nu r  be i  c l ass i c  und  exc lus i v ) 
doch  e i nma l  e twas  pass ie ren :  Le i ch te  K ra t ze r  du rch  Sch le i f en 
m i t  Nass  -  Sch le i f pap ie r  (Re ihen fo lge  Ko rn  600  -  800  -  1000 ) 
und  Po l i e ren  m i t  Au topo l i e rpas te  en t f e rnen .  Fü r  t i e f e  K ra t ze r 
ode r  Beschäd igungen  kann  e i n  he lopa l  Repa ra tu r se t  ange fo r-
de r t  we rden . 

Ve r l i e r t  d i e  Obe r f l äche  an  G lanz  und  w i rd  s tump f  ( z .  B .  du rch 
ex t r eme W i t t e rungse in f l üsse  ode r  se l t enes  Re in i gen )  kann  d i e -
se  m i t  hande l süb l i che r  Au topo l i t u r  au fge f r i sch t  und  ve rs i ege l t 
we rden .

T ipp:  Zu r  op t ima len  P f l ege  i h re r  Fens te rbänke  e rha l t en  S ie  be i 
uns  auch  das  he lopa l  Re ingungs-  und Pf legeset .

Reinigung & Pflege

Stoß- und Eckabdichtung

z. B. bei Erker, Überlängen, etc.

mit  S toß- 
bzw.  Eckverb inder
aus  Kuns ts to f f  ( au f  An f r age )

mit  dauere las t ischem 
Dichts to ff
neu t r a l ve rne t zendes  S i l i kon 
s i ehe  „S i l i kon fuge  r i ch t i g 
aus füh ren “

Dehnfugenbre i te :
10  mm

Fugen t i e f e  =  1 /2  Fugen-
b re i t e  (m ind .  6  mm)

Dehnfugenbre i te :
Außen :  m ind .  8  mm
Innen :  m ind .  5  mm

Gemäß  ÖNORM  s i nd  f ü r  d i e  Mon tage  von  Fens te rbänken  be i 
WDVS Gle i tabsch lüsse  zu  ve rwenden .  E i ne  f achge rech te 
P l anung  im  Vo r f e ld  de r  Mon tage  i s t  unbed ing t  e r f o rde r l i ch !

Bewegungen  de r  Fens te rbank  ( z .  B .  t he rm isch  ode r  du rch
W ind  /  Sog )  dü r f en  n i ch t  i n  das  Fassadensys tem abge le i t e t 
we rden !

Fens te rbänke  s i nd  g rundsä t z l i ch  n icht  zum Bet re ten  gee ig -
ne t .  Ausnahme:  Gesonde r t  gep lan te  und  ausge füh r t e  Aus t r i t t e 
be i  Tü ren .

Unsere  Empfeh lung :
Verwenden  S ie  das  o r ig ina l  he lopa l  Montagemate r i a l !

ACHTUNG:  Be i  n i ch t  f achge rech t  du rchge füh r te r  Montage 
können  w i r  f ü r  Fo lgeschäden  ke ine  Ha f tung  übe r nehmen !

Mit  d ieser  Ausgabe 05/2014  ver l ie ren  a l le  a l ten  T ipps  und 
Empfeh lungen ih re  Gü l t igke i t !

Aktue l l e  I n fo rmat ionen  f i nden  S ie  auch  au f  unse re r  I n te r ne t  - 
Se i t e  www.he lopa l .com
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Montage- und Pflegerichtlinien

 Fensterbankanschlusssystem 

 für außen

für helopal contact classic 

helopal contact exclusiv

und puritamo contact

 

die designfensterbank von helopal

1 .  Das  Ansch lussp ro f i l  m i t t i g 
zum Fens te r  am Bas i sp ro f i l 
b zw.  B lend rahmen  mon t i e -
ren .  P ro f i l  l e i ch t  nach  oben 
gegen  den  Fens te r r ahmen 
d rücken  und  gerade  aus-
r ich ten .  Mi t  den  be i l i egen-
den  Sch rauben  ( L  =  25  mm) 
an  a l len  vorgebohr ten 
Löcher n  ansch rauben .  Das 
P ro f i l  an  be iden  Enden  ( ca . 
3  cm vom Rand )  zusä t z -
l i ch  m i t  j e  e i ne r  Sch raube 
be fes t i gen .  Fensterbank 
-  Eckbere ich  am An-
sch lusspro f i l  m i t  daue-
re las t ischem Dichts to ff 
ve r fü l len . 

2 .  Se i t l i ch  und  h i n ten  d i e  Be-
sch ich tungs fo l i e  2  -  3  cm 
von  den  Rände rn  de r  Fens -
te rbank  ab lösen .  Pu t zan -
sch lüsse  be idse i t i g  au f  d i e 
Fens te rbank  au fs tecken . 
D ie  Pu t zansch lüsse  s tehen 
h i n ten  ca .  2  mm vo r. 

3 .Fensterbank  -  Eckbere ich 
der  Putzansch lüsse  mi t 
dauere las t ischem Dicht -
s to ff  ve r fü l len . 

4 .  D i e  Fens te rbank  au f  den 
un te ren  Schenke l  des 
Ansch lussp ro f i l s  l egen , 
nach  un ten  d rücken  und 
b i s  au f  Ansch l ag  i ns  P ro f i l 
e i nsch ieben .  5°  Ne igung 
be rücks ich t i gen .  Je  nach 
Mon tagea r t  he lopa l  2  Kom-
ponen ten  Mon tageschaum 
ode r  he lopa l  Mon tagek le -
be r  MS au f  das  ge re i n i g te 
Maue rwe rk  au f t r agen  ( s i ehe 
Mon tagemög l i chke i t en ) . 

5 .Den  Spa l t  zw i schen  Fens-
te rbank  und  Pu t zansch luss 
an  be iden  h i n te ren  Ecken 
m i t  daue re l as t i schem D ich t -
s to f f  sch l i eßen .  D ie  Abd ich -
tung  de r  Ansch luss fugen 
zw ischen  Fens te rbank , 
Pu t zansch lüssen  und  Fas -
sade  /  WDVS ha t  bause i t s 
f achge rech t  zu  e r f o l gen .

A l l e  m i tge l i e f e r t en  Sys temkomponen ten  auspacken  und 
den  Fens te rbänken  zuo rdnen .  D ie  Komponen ten  müssen 
i n  Länge ,  B re i t e  und  Type  den  ge l i e f e r t en  Fens te rbänken 
en tsp rechen .

Montage helopal contact:

1

2

3

4 . 1

5

1 .
2 .

4 . 2

  ( z .  B .  m i t  he lopa l    
Fugend ich tband  BG 1 
10/3-7  mm)

6 .  Pu t zansch lüsse  bünd ig 
 e i npu t zen .
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